B COMMENT PORTER VOTRE MASQUE 7
MASQUE ANTI-GAZ

Ajustement du masque

= Ajusterlescourroies pour que l'appareil
assure une protection étanche sans
laisser de marque sur la peau, ni étre
inconfortable

= Lescourroies doivent étre placées sous
les casques de chantier

Vérification de I’étanchéité ‘ 2

Masques a cartouches

= Fermer et boucher la soupape d’expiration ou le LES MASQU ES

tube pour respirer ou les deux
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= |l doit étre possible de maintenir une légere
surpression du masque pendant 5 secondes sans
fuite d'air

Protection du salarié & Conseils a l'employeur

VOTRE SERVICE DE SANTE AU TRAVAIL :

Avec plus de 100 professionnels spécialisés
dans la prévention des risques, le suivi
individuel des salariés et la promotion de la INFORMATION
santé au travail, Santé BTP Normandie est
votre interlocuteur privilégié.

SALARIE

SANTE BTP

NORMANDIE

@ https://sante-btp.com

@santebtp @ @santebtpnormandie m @sante-btp-normandie Voulube @santebtpnormandie
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Chaque fois que vous étes confronté(e) a un risque pour votre santé
en présence de :

e QGaz e Aérosols
e Vapeurs °

e Poussieres
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B QUEL TYPE DE FILTRATION ?

Il existe 2 familles d’appareils de protection respiratoire :

Appareils filtrants I:Ipuration de l'air ambiant

Apport d'air ou d'oxygéne

Appareils isolants .
depuis une source

Appareils de protection
respiratoire

Appareils filtrants : les filtres anti-aérosols

Sur un masque jetable, les caractéristiques sont imprimées directement sur
le masque. Il est noté «FF», piece faciale filtrante, suivi de la classe de filtration
P1,P2,P3. Cartouche ouverte, utilisée puis jetée.
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B QUEL TYPE DE FILTRATION 7

Poussiéres génantes, poussiéres fibrogénes non
toxiques (laine de verres...)

Poussiéres nocives ou irritantes (talc...)
fumées métalliques (brasure...)

Poussiéres toxiques (amiante, silice, bois...), plomb,
fumées de soudage (TIG/MIG...)
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anti-aérosols

Classe de filtration des masques anti-aérosols

NB : pensez a changer votre masque dés qu’il devient humide et au moins
toutes les 4 heures.

B COMMENT PORTER VOTRE MASQUE ?
MASQUE ANTI-AEROSOLS

Ajustement du masque

= Avec une main, faire glisser la courroie
par dessus les oreilles

= Sil y a une attache, refermez-la derriere
la nuque

= Siilyaun couvre-nez, ajuster

Vérification de I'étanchéité

= Poser les deux mains sur le masque. S’il est muni d’'une
soupape, la bloquer d’'une main

= Inspirer et expirer

= Sil'ajustement est étanche, le masque s’affaissera
légerement au moment d’inspirer

= On ne doit remarquer aucune fuite d’air au moment
d’expirer

NB : le port d’une barbe induit la perte d’étanchéité du masque
respiratoire.



